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Leben

Im Sterben

Eine
Aktionswoche
ulber das Leben im Sterben

Was macht mein Leben im Kern aus? Wo finde ich das
Leben - auch im Sterben? Und wie kann ich dem Sterben,
meinem eigenen und dem anderer Menschen, mehr Leben geben?

13.-19. MARZ 2022

Basilika St. Margareta, Gerricusplatz, 40625 Diisseldorf

e Anmeldung erforderlich fir alle Einzelveranstaltungen und das Chorkonzert
unter: ASG-Bildungsforum | Telefon 02111740-0 | https://kurzelinks.de/uyrr

e Fur die Ausstellung und die Veranstaltungen in der Aktionswoche gelten die
jeweils aktuellen Corona-Schutzbestimmungen.

)22, Katholische . .
%i\\‘ Kirchengemeinde W Biirgerstiftung

[ st. Margareta Gerricus


https://www.st-margareta.de/
https://www.buergerstiftung-gerricus.de
https://www.asg-bildungsforum.de/aktuelles/artikel/Aktionswoche-vom-13.-bis-19.03.2022/
https://www.hospiz-gerresheim.de/
https://www.duesseldorf.de/frontend/amt-fuer-soziales/
https://www.gerresheim-gemeinsam.de/
https://kurzelinks.de/uyrr
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Leben
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Sonntag, 13. Marz 2022

11.15 Uhr - Basilika St. Margareta

HI. Messe - Eroffnung der Aktionswoche

Nach der Messe, ca. 12.30 Uhr, Vernissage der
Ausstellung »hoffnungsvoll & seelenschwer«
(je nach Corona-Lage mit Imbiss und Umtrunk)

15.00 - 17.15 Uhr - Stiftssaal St. Margareta
»Wenn Wege sich trennen - Trauer um Tiere«
Workshop zur Ausstellung mit Gesprachen und
kreativen Elementen

Leitung: Joachim Pfeiffer, ASG-Bildungsforum
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Montag, 14. Mdrz 2022

19.30 - 21.00 Uhr - Pfarrsaal St. Ursula

»Nicht wirklich tot, nur ihre Adresse hat sich
geandert« - Kultur und Faszination von Todes-
anzeigen

Vortragende: Dipl.-Psych. Margit Schréer und
Dr. med. Susanne Hirsmiiller
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Dienstag, 15. Mdrz 2022

19.30 - 21.00 Uhr - Stiftssaal St. Margareta
»Eines Tages werden wir alle sterben, aber an
allen anderen Tagen nicht ...« - Wesentliches zur
Kunst des Lebens und des Sterbens

Vortragender: PD Dr. Wolfgang Reuter, Pfarrer und
Koordinator in der Behindertenseelsorge
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Mittwoch, 16. Marz 2022

19.30 - 21.00 Uhr - Stiftssaal St. Margareta
Kaleidoskop des Trauerns

Uber die vielfaltigen Wege, Abschied zu nehmen und
mit der eigenen Trauer umzugehen

(je nach Corona-Lage mit anschlieBendem Umtrunk)
Vortragende: Chris Paul, Trauerbegleiterin

Leben
im Sterben

Donnerstag, 17. Marz 2022

19.30 Uhr - Stiftssaal St. Margareta
»Wenn es zu Hause nicht mehr geht« - Stationare
Versorgung im Palliativ- und Hospizbereich und Vor-
stellung des Diisseldorfer Notfallausweises
Vortragende: Barbara Krug, Leiterin des Hospizes
am EVK Dusseldorf, Koordinatorin des ambulanten
Hospizdienstes
Dr. med. Martin Neukirchen, Facharzt flir Anasthe-
siologie und Palliativmedizin, Leitender Arzt Inter-
disziplinares Zentrum fiir Palliativmedizin (IZP) des
Universitatsklinikums Disseldorf
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Freitag, 18. Marz 2022

19.30 Uhr - Basilika St. Margareta

»Vom Leben singen!« Lieder und Chormusik mit
dem Jugendkammerchor St. Margareta

Einflhrung und Leitung: Klaus Wallrath, Kantor der
Kath. Kirchengemeinde St. Margareta

Klavier und Orgel: Natalia Hildebrandt

im Sterben

Samstag, 19. Marz 2022

10.00 - 14.00 Uhr - Stiftssaal St. Margareta
Letzte-Hilfe-Kurse

»Letzte Hilfe« - Mitmenschliche Hilfe am
Lebensende

Die Begleitung und die Versorgung eines naheste-
henden Menschen am Lebensende sind vielfach mit
Unsicherheiten und Angsten verbunden. In diesem
kompakten Kurs zur ,Letzten Hilfe" erhalten Sie Infor-
mationen iber Veranderungen am Lebensende und
Uber Moglichkeiten zur Linderung von Beschwerden.
Welche Vorsorge konnen wir treffen? Welche Bedeu-
tung hat das Abschiednehmen? Wir vermitteln Ihnen
Basiswissen und ermutigen, sich Sterbenden zuzu-
wenden. Denn Zuwendung ist das, was viele Men-
schen auf diesem letzten Weg ihres Lebens ganz
besonders bendtigen.

Vortragende: Elisabeth Siemer und Annette Schiiller,
Hospizkoordinatorinnen Okumenische
Hospizgruppe Gerresheim e. V.

18.15 Uhr - Basilika St. Margareta
HI. Messe mit Abschluss der Woche fiir das
Leben



