Ehrenamtliche fur Sterbebegleitung gesucht

Von Sabine Polster
21. Januar 2022, 11:30

Dusseldorf. Seit mehreren Jahren bereitet der ambulante Hospizdienst des Caritasverbandes Disseldorf ehrenamtlich
Interessierte auf die Arbeit in der Sterbebegleitung vor und vermittelt ihnen grundlegendes Wissen. Ehrenamtliche
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen leisten mit ihrem Dienst in fiinf Caritas-Altenzentren einen besonders wertvollen Beitrag
und geben Schwerstkranken, Sterbenden und ihren Angehérigen Halt in dieser besonderen Lebensphase.

Grund- und Aufbaukurs tUber sechs Monate

Auch in diesem Jahr bietet der ambulante Caritas-Hospizdienst wieder einen Befahigungskurs zur Vorbereitung auf
dieses anspruchsvolle Ehrenamt an. Der Kurs besteht aus einem Grund- und Aufbaukurs, der sich Uber einen Zeitraum
von sechs Monaten erstreckt. In dieser Zeit setzen sich die Teilnehmenden mit ihrer eigenen Biografie im Kontext von
Sterblichkeit, Tod, Abschied und Trauer auseinander. Sie lernen die verschiedenen Arten und Formen der
Gesprachsflhrung sowie Aspekte der eigenen Kommunikation und Spiritualitét intensiver kennen und erhalten
Kenntnisse Uber fachliche und rechtliche Aspekte. Im Anschluss des qualifizierten Zertifikatskurses werden die
Ehrenamtlichen intensiv in Hospitationen begleitet.

Beginn ist am 10. Marz

Der Kurs beginnt am 10. Méarz bis Mitte August und findet wéchentlich in den Caritas-Schulungsrdumen in Unterbilk
(HubertusstralRe 3) statt. Weitere Informationen unter Telefon 0211/1602-1330 oder auf www.caritas-duesseldorf.de. (
[sites/caritas-duesseldorf/)
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